
SOSTEGNO

EMOTIVO

C O M E  F A R E  P E R  P O T E R L O  A T T I V A R E ?

T I  O F F R I A M O  I L  

In questo momento di emergenza sanitaria, il Comune

di Calderara di Reno, in collaborazione con EMDR,

mette a disposizione di tutti coloro che hanno bisogno

di esternare le loro emozioni, un supporto emotivo

gratuito eseguito da professionisti psicologi. 

Un servizio per non farti sentire solo, per affrontare,

insieme, paure ed ansie. 

D I  C U I  H A I  B I S O G N O

Invia un SMS o un messaggio su Whatsapp al numero

3297509620, scrivendo "ATTIVA SOSTEGNO". Verrai

contattato entro 24 ore, al numero di telefono da cui

hai inviato il messaggio.


